ProFuma - Atherische Ole

DER DUFT-HLECKS (M
VERWOHNEROGRANN

Nur aus Ihrer Apotheke






DIY-KOSMETIK

Natirlich schén

Bitte beachten Sie bei der Dosierung der &therischen Ole auch immer
unsere Angaben auf dem Etikett. Sie sollten nur stark verdiinnt eingesetzt
werden.

ﬁa(fb‘a/m/w Badesatz

Zutaten

« 100 g Basen Bad von Caelo

« 1EL pflanzliches Ol (z. B. Jojoba-, Mandel-, Kokos-
oder Olivendl)

« 20 Tropfen ProFuma-Ol lhrer Wahl (z. B. Orangendl)

« 5 g getrocknete Bllten lhrer Wahl (z. B. getrocknete
Hibiskusbltten)

Die Zutaten in eine Schissel geben und gut miteinander
vermischen. FUr ein noch intensiveres Dufterlebnis und
eine schone Optik kdnnen auf Wunsch getrocknete
Blltenblatter Ihrer Wahl hinzugefUgt werden.

Bewahren Sie das Badesalz in einem luftdichten Glas auf.

Kleiner Tipp: Baden Sie nicht langer als 15 - 20 Minuten.
Optimale Temperatur flr das Badewasser liegt bei 36 - 38 °C.
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DIY-KOSMETIK

Natirlich schén

Ek[faaéa@ [aw/(a/aﬂ
Solraumbad

Zutaten

« 40 g Tensidpulver SLSA

» 15 g Maisstéarke

» 60 g Kokosfettpulver

o 25 Tropfen ProFuma Lavendeldl

« 1-2 Messerspitzen Lebensmittelfarbpulver nach Wahl

Alle Zutaten grundlich miteinander vermischen und in ein
Schraubglas oder ein éhnlich dichtes Gefas fullen.

Kleiner Tipp: Das Tensidpulver staubt stark, daher empfehlen wir
das Tragen eines Atemschutzes.



Bac{eéa/aﬁ( (fa"ﬁ Labte
M}(L‘a/‘ta}a

Zutaten fir ca. 6 - 8 Kugeln

» 250 g Natron

« 125 g Caelo Citronensaure

« 75 g Maisstarke

« 90 g Kokosol

« 2 EL getrocknete Blutenblatter

« ProFuma Zitronendl, Lebensmittelfarbe nach Wahl

Natron, Caelo Citronensaure und Maisstarke in eine
Schussel geben und gut verrtihren. Kokosél im Wasser-
bad solange erhitzen, bis es komplett flussig ist.
AnschlieBend zu den anderen Zutaten in die Schissel
geben.

Nun ein paar Tropfen ProFuma Zitronendl und Lebens-
mittelfarbe nach Wahl dazugeben. Alle Zutaten ordentlich
vermischen. Optional kdnnen nun die Blutenblatter
dazugegeben werden und das Ganze wird noch mal
ordentlich durchgeknetet.

Dann mit der Hand beliebig groBe Kugeln formen und
diese ca. einen Tag lang gut trocknen lassen.
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DIY-KOSMETIK

Natirlich schén

Woklendo Kiinpertbutier

Zutaten

« 100 g Kokosfett

» 50 g Kakaobutter

« 50 g Mandeldl

«+ ProFuma-Ol nach Wahl

Kokosol, Kakaobutter und Mandeldl Uber einem Wasser-
bad schmelzen. Sobald alles geschmolzen ist, gut
verrUhren und etwas abkUhlen lassen. AnschlieBend
etwa eine Stunde in den Kihlschrank stellen, damit die
Mischung fest wird.

In der Zwischenzeit kdnnen bereits die Glaser zum
Abflullen bereitgestellt werden. Die Masse aus dem
Kuhlschrank nehmen und mit einem Handmixer zu einer
sahniger Konsistenz verrihren. Ein paar Tropfen des
Lieblings-ProFuma-Ols hinzugeben und weiter verriihren.
In die Glaser fullen und fertig!



S Zf/‘e&f/‘w/aZ/é/‘é/(c{e/‘
Ertgﬁaﬁaa«y@éaffam

Zutaten

« 2 g Bienenwachs

» 40 g Kokosdl

« 8 Tropfen ProFuma Orangendl
« 4 Tropfen ProFuma Zitronendl

Kokosol und Bienenwachs in einem Topf schmelzen und
die Mischung auf Korpertemperatur abkuhlen lassen.
Danach ProFuma Orangendl und ProFuma Zitronendl
dazumischen. Balsam in die Tiegel fullen und sofort fest
verschlieBen.
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DIY-KOSMETIK

Natirlich schén

Va/‘wé%/(w(c/e ///b/aa/(//)(f/eye

Zutaten

» 25 g Sheabutter

« 1 Tropfen ProFuma Zitronendl oder ProFuma Pfefferminzdl
(alternativ: 2 Tropfen ProFuma Orangendl)

Die Sheabutter im Wasserbad bei maximal 40 °C
schmelzen. Die gewahlten ProFuma-Ole in die flissige
Sheabutter tropfen, verrtihren und in einen leeren Tiegel
fllen. Einen Tag ausharten lassen.

Plogendes Napelst

Zutaten

e 1 EL Olivendl

e 1 EL Mandeldl

e 2 Tropfen ProFuma Teebaumol (alternativ: ProFuma
Zitronendl, ProFuma Lavendeldl oder ProFuma Limettendl)

Alle Zutaten in ein leeres Glas mit Schraubdeckel flllen
und schutteln. Die Mischung anschlieBend in ein
Flaschchen fullen. Vor jeder Verwendung kurz schutteln.



[/%/‘/Z(’&MJ@ Pfef e

Deocreme

Zutaten

» 20 g Kokosdl nativ

» 10 g Kakaobutter

« 25 g Natron

» 20 g Speisestarke

« 10 - 15 Tropfen ProFuma Pfefferminzol

Kokosol und Kakaobutter vorsichtig in einem Wasserbad
schmelzen, anschlieBend beiseitestellen und abkihlen
lassen. Natron und Speisestarke miteinander vermengen.
Nach Belieben morsern, damit die Konsistenz noch
feiner wird. Olmischung und das ProFuma Pfefferminzol
hinzugeben und verrihren, bis eine homogene Masse
entsteht. In ein vorher ausgekochtes und somit steriles
GefaB fullen und abkuhlen lassen. Dabei gelegentlich
umrUhren, damit sich das Natron nicht absetzt.

Im KUhlschrank ist die Pfefferminz-Deocreme mindestens
zwei Wochen haltbar.
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EIN TROPFEN.

Wohlige Dufte fur Kérper, Geist und Seele. Lassen Sie sich von Ihrer
Stimmung leiten, genieBen Sie die Vielfalt der kleinen, duftenden Helfer
und erfreuen Sie sich an unseren pflegenden Wohlfthlduften.

ProFuma Bergamottdl
PackungsgroBe
Art.-Nr

Lat. Name
Qualitat/Herkunft

Duft

10 ml | PZN 07108462
w536

Citrus bergamium
naturreines &therisches Ol
fruchtig, eigenwillig

ProFuma Eucalyptusol
PackungsgroBe
Art.-Nr.

Lat. Name
Qualitat/Herkunft

Duft

10 ml | PZN 07110476
w378

Eucalyptus globulus
naturreines &therisches Ol
campherartig, frisch, kraftig

ProFuma Lavendeldl
PackungsgroBe
Art.-Nr.

Lat. Name
Qualitat/Herkunft
Duft

10 ml | PZN 07111317
w560

Lavandula angustifolia
naturreines &therisches Ol
blumig, krautig




FUR JEDE NUANCE

FUhlen Sie sich inspiriert von unseren Beispielrezepturen oder kreieren
Sie sich Ihre eigenen Rezepturen.

ProFuma Lemongrasol

PackungsgroBe 10 ml | PZN 07111688

Art.-Nr. w861

Lat. Name Cymbopogon citratus :\O
Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft zitrusartig, suB, lebendig, fréhlich

ProFuma Minzdl, japanisch

PackungsgroBe 10 ml | PZN 07111694

Art.-Nr. wb64

Lat. Name Mentha arvensis %
Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft mentholartig, frisch, kuhl

ProFuma Nelkendl

PackungsgroBe 10 ml | PZN 07111702

Art.-Nr. w364 m
Lat. Name Syzygium aromaticum -
Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft wurzig, krautig, kréaftig
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EIN TROPFEN...

ProFuma Orangendl

PackungsgroBe 10 ml | PZN 07111903

Art.-Nr. wb33

Lat. Name Citrus aurantium var. dulcis 6\
Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft fruchtig, sUB, warm, lebendig

ProFuma Pfefferminzol

PackungsgroBe 10 ml | PZN 09198481

Art.-Nr. w474 l
Lat. Name Mentha x piperita

Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft minzig, frisch, kahl

ProFuma Rosmarinél

PackungsgroBe 10 ml | PZN 07112386

Art.-Nr. w385 P
Lat. Name Rosmarinus officinalis >
Qualitat/Herkunft naturreines &therisches Ol

Duft krautig, kréftig, frisch, campherartig, mediterran

Conichen Se die Vietfalt l
dor Rleinen, /A(ffe//(c/wr r%/?fw - *
won &w%z L. ‘J'm“w,\mi u\m

2ITRONENOE o0 ROspARINOE
. ‘om;-v o




FUR JEDE NUANCE

ProFuma Teebaumdl
PackungsgroBe
Art.-Nr.

Lat. Name
Qualitat/Herkunft
Duft

10 ml | PZN 07112400
w860

Melaleuca alternifolia
naturreines &therisches Ol
herb, wirzig, kraftig

ProFuma Thymiandl
PackungsgroBe
Art.-Nr.

Lat. Name
Qualitat/Herkunft
Duftrichtung

10 ml | PZN 07112417

w383

Thymus vulgaris, Thymus zygis
naturreines &therisches Ol
krautig, wlrzig, mediterran

ProFuma Zitronendl
PackungsgroBe
Art.-Nr.

Lat. Name
Qualitat/Herkunft
Duft

10 ml | PZN 07113210 .
w373
Citrus limon -

naturreines &therisches Ol
frisch, fruchtig, lebendig, vital,
spritzig

12113



GUTES AROMA
IN ALLEN RAUMEN

Fur eine rundum duftige Raumluft — mit atherischen
Olen unangenehmen Geriichen begegnen

Mit erfrischenden Duften kbnnen Sie die Atmosphare
Ihrer Umgebung angenehm beeinflussen — beispiels-
weise mit Duftlampen. Fullen Sie dazu die obere Schale
mit Wasser auf und fligen Sie ein paar Tropfen ProFuma
Geruchsbinder hinzu. Ein Teelicht erhitzt das Wasser
und lasst es mit dem Ol verdampfen. So entfaltet sich ein
erfrischendes Aroma.

ProFuma Geruchsbinder
PackungsgroBe 10 ml | PZN 07111168
Art.-Nr. w1002 LG
Inhalt Mischung aus a
naturreinem Lemongrasal, - )
. .. o AN
Zitronendl und Rosmarindl p\%% ;ﬁ/
Duft wrzi i N
ger, erfrischender . EFRUCHSBINPEﬁ
Duft T




Eine schdne Alternative zur Duftlampe ist das Raumspray.
Leicht in der Herstellung, einfach in der Handhabung.

Zutaten

» 230 g destilliertes Wasser

« 1,5 TL Natron

« 60 g Wodka

« 15 Tropfen ProFuma Orangendl

Wasser und Natron in einen Topf geben,
bei niedriger Temperatur auflésen und
anschlieBend abkuhlen lassen. Danach
den Wodka und ProFuma Orangendl
hinzugeben und gut verruhren.

Zum Schluss das Gemisch in eine
Sprihflasche flllen.

ProFuma
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UND IHRE DUFTRICHTUNG

ProFuma fruchtig

Bergamottdl v v v
Eucalyptusél A v
Lavendeldl A v v
Lemongrasoél v v

Minzél, japanisch v

Nelkendl A FA
Orangendl A v
Pfefferminzol v 1A
Rosmarindl A v
Teebaumol P A v

Thymiandl v

Zitronendl v v
Geruchsbinder

(zur Raumbeduftung) * *
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DER VORTEIL DER ERFAHRUNG

Dank rundum pflegender Dufte

Wir alle sind jederzeit von Duften
und Gerlchen umgeben. Heute
ist es leichter denn je, die eigenen
Lieblingsdufte immer an und um
sich zu haben - z. B. mit natur-
reinen, atherischen Olen im selbst
gemischten Badesalz, Kérperdlen,
Cremes, Nagelpflege und
Lippenpflege. Diese sind oft leicht
hergestellt und lassen sich
wunderbar mit kleinen Mengen
unserer &therischen Ole verfeinern.
Diese ,Do it yourself* (DIY)-Kos-
metikprodukte schonen unsere
Umwelt, unsere Geldbeutel und
verwdhnen unsere Haut — ganz
ohne Chemikalien und andere
unerwUnschte Inhaltsstoffe.
Probieren Sie es ruhig aus! Auf
den Seiten 2 bis 9 finden Sie ein
paar schnelle und einfache Rezep-
turen fUr den Einstieg.

Was macht ein gutes
atherisches Ol aus?

Vor allem ist es so nah wie mdg-
lich an der Natur. Das bedeutet,
es wurde nicht entfarbt oder mit
unndtigen Zusatzen gestreckt.

Bei der Gewinnung wird darauf
geachtet, dass alle wertvollen In-
haltstoffe geschont werden und
so alle pflegenden Eigenschaften
erhalten bleiben. Ergdnzend zum
groBen Caelo-Sortiment der
naturreinen Ole finden Sie bei
Caelo auch einzelne naturidenti-
sche Ole.

Wer ist Caelo?

Die Caesar & Loretz GmbH — kurz
Caelo - ist ein echtes Traditions-
unternehmen: Seit Gber 135 Jahren
fasziniert uns die unverfalschte Kraft
der Natur und wie man sie nutzen
kann. Aus diesem Grund stand bei
uns von Anfang an die Verarbeitung
von Krautern, Bliten, Wurzeln,
Rinden und anderen Pflanzenteilen
im Mittelpunkt. Aus diesen werden
auch unsere naturreinen, atherischen
ProFuma-Ole gewonnen. Nattirlich
in gewohnt hoher Caelo-Qualitat.

Ebenfalls hat Caelo noch viele
weitere Produkte im Sortiment.
Sind Sie neugierig geworden?
Dann lassen Sie sich doch gerne
in Ihrer Apotheke beraten.
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Aktuelle Informationen zu Caelo und Uber unsere
nattrlichen Kosmetika sowie Lebensmittel in

www.caelo.de

Apothekenqualitat finden Sie auf unserer Website:

Folgen Sie uns auf
Social Media und
verpassen Sie keine
Neuheiten!

Sprechen Sie direkt mit Ihrem Apotheker! Dem Experten, wenn es um lhre
Gesundheit geht.

Caesar & Loretz GmbH
Herderstr. 31
D-40721 Hilden

Stand: 01/2023



